
けんこうニュース２００4年3月１0日（隔月発行） 第56号

けんこうニュース
発行所

奥 津 医 院
南足柄市生駒 381
電話　0465-74-0024

発行人　奥津紀一

　 　

　

　

　

　
　 湧 言 飛 語

　

院
　
長

うさぎ御前　 　奥津　直道　

　

第
二
十
一
回
わ
か
り
や
す
い
医
学
講
話

 
  

「
あ
な
ど
れ
な
い
骨
粗
鬆
症
」

 
  
 
 
  
 

講
師
　 

林
泰
史
　

 
   
 
  
 
   

東
京
都
老
人
医
療
セ
ン
タ
ー
院
長

 

二
月
二
十
八
日
　
松
田
町
民
文

化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
で
午
後

一
時
三
十
分
〜
三
時
ま
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

 

当
日
は
骨
密
度
の
測
定
も
行
わ

れ
た
こ
と
も
あ
っ
て
二
三
八
名

の
参
加
が
あ
り
盛
況
で
し
た
。

　
林
先
生
に
は
四
十
年
間
に
及

ぶ
長
い
研
究
歴
を
背
景
に
、
軽

妙
な
語
り
口
で
、
楽
し
く
わ
か

り
や
す
く
講
演
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
院
長
は
松
田
町
長
と
共
に
開
会

に
あ
た
り
あ
い
さ
つ
を
行
い
ま
し

た
。

　
内
容
は
裏
面
に
、
要
約
し
て
お

き
ま
す
。

院
長
中
沼
自
治
会
講
演
会
に

　
「
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
」

　
　
　
二
月
八
日
　
中
沼
公
民
館

　
院
長
は
中
沼
自
治
会
よ
り
依

頼
さ
れ
て
講
演
会
を
行
い
ま
し

た
。

　
以
前
は
成
人
病
と
い
わ
れ
て

い
た
、
高
脂
血
症
、
高
血
圧

症
、
糖
尿
病
、
が
ん
な
ど
加
齢

と
共
に
多
く
な
る
病
気
は
、
最

近
で
は
生
活
習
慣
病
と
呼
ば
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
食
べ
す
ぎ
、
運
動
不
足
な
ど

の
健
康
に
良
く
な
い
生
活
習
慣

が
、
そ
の
病
気
の
始
ま
り
や
、

悪
化
に
大
き
く
関
係
し
て
い
る

か
ら
で
す
。

　
し
か
し
、
こ
う
呼
ば
れ
る
こ

と
に
よ
っ
て
逆
に
、
生
活
習
慣

さ
え
良
く
す
れ
ば
こ
れ
等
の
病

気
は
良
く
な
る
と
考
え
る
人
が

多
く
な
っ
て
来
ま
し
た
。
確
か

に
良
く
な
る
の
で
す
が
、
こ
れ

等
の
病
気
は
遺
伝
な
ど
に
よ
る

体
質
的
要
素
も
強
い
の
で
、
検

査
や
薬
な
ど
医
療
に
よ
る
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
も
大
切
な
こ
と
を
話

し
ま
し
た
。

　
六
十
名
余
り
と
い
う
多
数
の

方
々
に
聴
講
し
て
い
た
だ
き
質

問
も
い
た
だ
き
私
に
と
っ
て
も

良
い
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

足
柄
上
医
師
会

　
イ
ン
ト
ラ
ネ
ッ
ト
の

　
　
　
　
シ
ス
テ
ム
一
新

　
足
柄
上
医
師
会
で
は
、
会
員

相
互
の
意
見
や
情
報
の
交
換

や
、
取
り
扱
い
文
章
の
伝
達
や

整
理
に
、
医
師
会
サ
ー
バ
ー

（
大
き
な
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
）

を
使
い
そ
の
情
報
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、
会
員
が
利

用
す
る
方
法
を
と
っ
て
い
ま
し

た
。

　
最
近
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
、

Ａ
Ｄ
Ｓ
Ｌ
な
ど
の
ブ
ロ
ー
ド
バ

ン
ド
化
し
て
き
て
お
り
ま
す
の

で
、
そ
れ
に
対
応
す
る
よ
う
、

イ
ン
ト
ラ
ネ
ッ
ト
の
シ
ス
テ
ム

を
一
新
し
、
従
来
よ
り
も
早
い

速
度
で
、
多
い
内
容
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
痴
呆
の
方
と
の
接
し
方

　
こ
の
テ
ー
マ
で
、
専
門
家
と

医
療
関
係
者
で
話
し
合
う
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。

　
痴
呆
の
お
と
し
よ
り
に
接
す

る
時
、
で
き
る
だ
け
、
自
信
を

も
て
る
よ
う
に
ま
た
敬
意
の
心

を
持
っ
て
接
す
る
の
が
大
切
と

い
う
こ
と
で
し
た
。

　
し
か
し
一
般
に
は
、
夫
婦
と

子
供
二
人
の
中
に
お
と
し
よ
り

が
入
る
と
、
生
活
の
テ
ン
ポ
に

ズ
レ
が
お
こ
り
ま
す
。

　
こ
の
ズ
レ
が
だ
ん
だ
ん
大
き

く
な
り
、
お
互
い
に
イ
ラ
イ
ラ

す
る
こ
と
に
な
る
よ
う
で
す
。

　
痴
呆
は
あ
る
が
特
に
病
気
の

な
い
方
を
お
世
話
す
る
施
設
と

し
て
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
あ
り

ま
す
。

　
こ
の
地
域
で
も
少
し
ず
つ
で

き
て
来
ま
し
た
。
こ
の
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
で
す
と
、
同
じ
よ
う

な
方
々
が
集
ま
っ
て
い
る
の

で
、
利
用
の
方
々
は
安
心
で
き

る
よ
う
で
す
。

　
こ
の
施
設
に
は
利
用
者
と
同

人
数
位
の
職
員
が
必
要
で
す
。


